
    

    
 
 



Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11 классов 
Уровень среднего общего образования 

(ФГОС СОО (10-11 класс)) на 2022-2023г.г. 

 

Учебный план для 10-11 классов согласно ФГОС СОО разработан на 2022-2023 

уч. г. на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации», 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образо- 

вательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и до- 

полнениями), 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требо- 

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного са- 

нитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденных постановлением Главного госу- 

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 примерной основной образовательной программы среднего общего образо- 

вания, одобренной решением Федерального учебно-методического объеди- 

нения по общему образованию, 

 Устава МКОУ «СОШ №2 пос. Пристень» 

 основной образовательной программы среднего общего образования МКОУ 

«СОШ №2 пос. Пристень» 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ 

среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов 

и творческих способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности. 

В соответствии с введением ФГОС СОО МКОУ «СОШ №2 пос. Пристень» 

предоставляет учащимся 10 класса возможность формирования индивиду- 

альных учебных планов на уровень среднего общего образования; выбор фа- 

культативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого организацией. Учебный план определяет 

количество учебных занятий на 2 года на одного учащегося – не менее 2100 ча- 

сов и не более 2520 часов (не более 34 часов в неделю). Расчёт количества учеб- 

ных занятий произведён согласно 69 учебным неделям за 2 года (35 и 34 уч. 

недели в год). 



Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный 

учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», « Р о д н о й  я з ы к » ,  «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизне- 

деятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, соци- 

альной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Учитывая суммарное число часов (больше минимального числа часов (2100), 

но меньше максимально допустимого (2520 часов), школа завершает формиро- 

вание индивидуального учебного плана каждого учащегося, увеличивая коли- 

чество часов на изучение элективных курсов, предоставляемых школой. 

На уровне среднего общего образования часы компонента 

образовательного учреждения используются на элективные и факультативные 

курсы (не менее 1по выбору учащихся): 

На уровне среднего общего образования образовательный процесс 

ориентирован на индивидуализацию обучения и социализацию учащихся. 

Продолжительность учебного года - 35 учебные недели в 10 классе и 34 учеб- 

ные недели в 11 классе(без учета государственной (итоговой) аттестации). Про- 

должительность урока в средней школе - 45 минут. 



             Учебный план универсального профиля(ФГОС))   

                          на 2022-2024гг 

МКОУ «СОШ №2 пос. Пристень» 
  Количество ИТОГО 

 

Предметные области Учебные предметы 
часов в неделю  

 

X XI 
 

 

  
 

  
 

 

    
 

Обязательная часть     
 

     
 

Русский язык и Русский язык 1 1 2 
 

литература 

    
 

Литература 3 3 6 
 

     
 

Родной язык и родная Родной язык 1 1 2 
 

литература 

    
 

Родная литература    
 

     
 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 
 

     
 

 Второй иностранный язык    
 

     
 

Общественные науки История 2 2 4 
 

     
 

 География 1 1 2 
 

     
 

 Экономика    
 

     
 

 Право    
 

     
 

 Обществознание 2 2 4 
 

     
 

 Россия в мире    
 

      

Математика и Математика 5 5 10 
 

информатика Информатика 1 1 2 
 

     
 

Естественные Физика 2 2 4 
 

науки 

    
 

Астрономия 1  1 
 

     
 

 Биология 2 2 4 
 

     
 

 Химия 2 2 4 
 

     
 

 Естествознание    
 

      

Физическая культура, Физическая культура 2 2 4 
 

экология и Экология    
 

основы Основы безопасности 1 1 2 
 

безопасности жизнедеятельности    
 

    
 

жизнедеятельности     
 

     
 

Индивидуальный  1 1  

учебный проект    2 

Итого часов обязательной части учебного плана 30 29  
    

Часть, формируемая участниками образовательных    

отношений    

Основы педагогики 1 1 2 
    

Основы психологии 1 1 2 

Педагогическая практика 1 1 2 

Предметы и курсы по выбору  
Обществознание  (для 10 класса) 1 2  

   3 
    

Итого часов части учебного плана, формируемой 4  5  

   9 

участниками образовательного процесса    

Недельная образовательная нагрузка 35 34 69 
     



                        Формы промежуточной аттестации 10-11 класс 

 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 10,11 Тестирование 

Литература 10,11 Сочинение/защита реферата 

Иностранный язык 10,11 Тестирование 

Математика 10,11 Контрольная работа 

Физика 10,11 Контрольная работа 

История 10,11 Тестирование 

Обществознание 10,11 Тестирование 

География 10,11 Тестирование 

Химия 10,11 Контрольная работа 

Биология 10,11 Тестирование 

Информатика и ИКТ 10,11 Контрольная работа 

Физическая культура 10,11 Сдача норм по физической 
культуре 

Основы безопасности 
                          

10,11 Защита реферата 

 


